
看護小規模多機能ホームむさし

通い・泊まり・訪問・看護をひとつに。
「看多機（かんたき）」という新しい在宅支援。

お悩み
ごとは

むさしまで むさし
看護小規模多機能ホーム
　　　

　　　まるごとおまかせください！医療
介護と

看護小規模多機能ホームむさし

096-339-5540
〒861-8003 熊本市北区楠 7-15-1



看多機は、
在宅生活を支える
　　　　　　　　 の
看護・介護サービス。

かんたき

介護保険の自己負担分は、1ヶ月単位の定額制です。
回数や組み合わせによる追加請求が無く、必要な時に必要な
分だけサービスをご利用いただけます。

安心の「月額定額制」

看多機（かんたき）とは

「看護小規模多機能型居宅介護」の略称で、

「通い」「訪問」「泊まり」における看護・介護のサービスを

ひとつの事業者がまるごと提供する

オールインワン型のサービスです。

顔なじみのスタッフが

利用者様の状態や生活環境の変化に合わせて、

必要な支援を柔軟に組み合わせます。

オールインワン

通いサービス
（日中の介護・看護ケア）

訪問サービス
（自宅での生活支援）

● 健康チェックとバイタルサイン測定
● リハビリテーション
● 入浴、排泄、食事などの介助
● レクリエーション活動

● 医療処置
● 服薬管理と指導
● 病状観察と健康管理
● 家族への介護指導
● 緊急時の対応
● 日常生活の援助

● 24時間の見守りと支援
● 急な体調変化時の対応
● 家族のレスパイトケア
● 在宅生活継続のための調整

宿泊サービス
（一時的な宿泊によるケア）

サービス内容一覧

点滴、褥瘡ケア、カテーテル管理など

休息
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「むさし」の強み

日常生活の「できる」を増やす！

リハビリテーション2

医療ニーズに応える！

24時間サポート体制
● 看護師が常駐し、24時間体制でサポートします。
● 多様な医療ニーズに対応可（医療機器の管理、吸引・褥瘡処置など）。
● 武蔵ヶ丘病院と連携し、緊急時の受け入れ体制を整えています。
● 看取りのご希望にも、多くの実績があります。

1
「その人らしさ」を尊重する

認知症ケア
● 一人ひとりのペースに合わせた柔軟な対応を大切にしています。
● これまでの生活歴、役割、趣味、価値観を尊重します。
● 日々の役割づくりを通じ、ご本人の達成感や安心感に繋げます。

3

住み慣れた地域との

「つながり」を継続
施設の中だけで完結せず、地元の行事や交流活動に参加し、住み
慣れた地域の中での暮らしを支えます。

4
理学療法士による生活リハビリや集団・自主トレーニングを通じ、
「できる」の維持と生活の質の向上を図ります。

想いに寄り添い、専門スタッフが 24時間体制でサポートします。

夜間は
オンコール対応

� �



こんな時は、看多機へ

● 食欲低下や脱水など、健康状態が心配。
● 夜間の不眠や認知症の症状により、生活リズムが乱れている。
● 日々の介護量が増え、家族の負担が一時的に増大している。

入院するほどではないが、
在宅での生活継続が難しい…

「むさし」なら、短期間の「泊まり」「通い」を利用し、
全身状態の管理や生活リズムの回復を促すこと
で、入院を回避します。

ケース 2

● 家族の外出や冠婚葬祭、介護疲れによる一時的な休息が必要。
● 「数日だけ安心して預けたい」という具体的なニーズがある。
● 他所のサービスを利用しているが、一時的に「泊まり」が必要。

家族の急な用事や一次的な休息で、
短期間だけ預けたい…

「むさし」なら、他所を利用中の方でも「泊まり」
だけのご利用が可能です。2 泊程度までのショー
トステイで、安心してお過ごしいただけます。

ケース 4

● 身体機能が低下し、自宅での動作に不安がある。
● 「通い」の他に、「看護」「介護」も継続的に利用したい。
● 胃ろう、在宅酸素など、医療機器の管理が心配。

退院後、そのまま在宅生活に
戻るには不安が大きい…

「むさし」なら、「通い」「訪問」「泊まり」「看護」
をまとめて調整し、退院直後の不安定な時期を
医療と介護の両面から切れ目なく支援します。

ケース 1

● 病院ではなく、住み慣れた自宅で最期を迎えたい。
● 訪問看護と介護、どちらも継続的に利用したい。
● 急な体調変化にすぐ対応できる医療・介護の連携がほしい。

医師より看取りの方針が示され、
最期まで自宅で過ごしたい…

「むさし」なら、看護・介護・医師が連携し、ご
本人らしい生活と、ご家族との大切な時間を最
期まで守る支援が可能です。

ケース 3

医療と介護の連携で、住み慣れた地域での暮らしを形にします。
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選べる「一日の過ごし方」
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● 家族の帰宅が遅い方
● 夕食までの支援が必要な方

延長デイサービス型

医療的ケアと生活支援を長時間
にわたり提供します。

お迎え

健康チェック・入浴

昼食

リハビリ・レクリエーション

おやつ

夕食・口腔ケア

お送り

● 1 日滞在が苦手な方

短時間デイサービス型

支援が必要な部分にサービスを
提供します。

お迎え・昼食

健康チェック・入浴

お送り

利用者様に合わせて、最適な過ごし方をお選びいただけます。

● 日中、活動的に過ごしたい方
● 交流を楽しみたい方

標準型

入浴や食事を通じ、規則正しい
一日をお過ごしいただけます。

● 認知症の方
● 夜間の医療的ケア・見守りが必要な方

夕方お迎え・宿泊型

夕方から翌朝までの宿泊サービ
スを提供します。

健康チェック

就寝準備・夜間見守り

朝食・お送り

お迎え

夕食

お迎え

健康チェック・入浴

昼食

リハビリ・レクリエーション

おやつ

お送り

就寝

※お迎え時間はご準備の状況に合わせて柔軟に調整いたします。お気軽にご相談ください。

サービス利用中でも、スムーズに
外来受診ができるよう体制を整え
ております。

ご利用中でも
外来を受診できます

ご家族の夜間のご予定はもちろ
ん、数日間の宿泊（レスパイト）
としてもご利用いただけます。

夜間のご予定や
数日の宿泊にも対応

男性の利用者様が多く、気兼ね
なく過ごせる雰囲気が特徴です。
サービス利用が初めての方の「最
初の一歩」としても最適です。

サービス利用が
初めての方へ
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ご利用について 事業所について

※お問い合わせ・ご相談は、平日 9：30～ 16：30にお願いいたします。

見学・ご相談だけでもお気軽にどうぞ

電話や窓口で、お困りごとを教え
てください。まずはご相談1

施設を見学いただき、生活のご
希望を伺います。見学2

内容に納得いただけたら、お手
続きをします。お申し込み3

「むさし」が利用者様の生活を
全力でサポートします。ご利用開始4

現在担当されているケアマネジャーさんや、入院
先のソーシャルワーカーさんに「むさしを利用し
たい」と伝えるだけでもOKです！

武蔵ヶ丘病院

事業所名

所在地

電話

営業日

営業時間

対象となる方

対象エリア

看護小規模多機能ホームむさし

〒861-8003 熊本市北区楠 7-15-1

096-339-5540

年中無休

通いサービス（9：30 ～ 16：30）
宿泊サービス（16：30 ～ 9：30）
訪問サービス（24時間）

・要介護認定1～5をお持ちの方
・熊本市に住民票がある方

楠／龍田／龍田西／楡木／武蔵ヶ丘／弓削

「むさし」は、
武蔵トータルサポートセンターの 2 階です。

武蔵トータル
サポートセンター
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