
5/9  母の日（おやつ★苺のワインゼリー）

私たち日本人にとっての母の日は、自分の母親に対して日頃の感謝を伝える日。

母の日が生まれたアメリカでは、母の日とは“平和を願う母親たちの社会運動を記念する日”として広がり

ました。

また、ベトナムでは母の日に似た「女性の日（国際女性Day）」や「ベトナム婦人Day」という日があり、すべて

の女性にとって特別な日として男性が花やプレゼントを贈る習慣があるそうです。

日頃の感謝の気持ちを伝える機会にしたいですよね。


